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 “La Comunicazione Aumentativa Alternativa per l’integrazione scolastica dei Soggetti con Bisogni Comunicativi Complessi (BCC)”

La Comunicazione Aumentativa e Alternativa (CAA) si occupa di aree di ricerca, di studi clinici e di pratica educativa; ingloba i tentativi di studiare e se necessario compensare difficoltà temporanee e permanenti, limitazioni di attività e restrizioni della partecipazione degli individui con gravi disturbi nella produzione e/o comprensione di linguaggio, includendo modalità di comunicazione sia scritta che orale (ASHA 2005) 
.

In poche parole, è un approccio che aiuta la persona con complessi bisogni comunicativi (BCC), come ad esempio persone affette da Paralisi Cerebrale Infantile, Disturbo dello Spettro Autistico, Disabilità Intellettiva, Sindromi Genetiche, etc., a farsi comprendere dagli altri ed esprimere i propri bisogni. Della CAA possono beneficiare anche gli alunni extracomunitari o altri soggetti con difficoltà nell’utilizzo della lingua italiana, perché molti ausili sia a bassa che ad alta tecnologia possono supportare la loro comprensione ed espressione in lingua italiana. 

In Italia, più del 2% della popolazione fra 0 e 18 anni è composto da persone con disabilità ed è stato stimato che almeno un quarto di essa presenti disturbi di comunicazione transitori o permanenti, all’interno di quadri diagnostici diversi (Costantino & Bergamaschi, 2005).

L’ambito dell’intervento di CAA non comprende solo le persone con BCC, ma anche  l'ambiente di vita e i partner comunicativi della persona con gravi difficoltà di comunicazione per costruire reali opportunità di interazione. La CAA è un sistema multimodale, in quanto utilizza tutte le competenze comunicative dell’individuo, includendo le vocalizzazioni o il linguaggio verbale residuo, i gesti, i segni, la comunicazione con ausili e la tecnologia avanzata. Lo scopo principale della Comunicazione Aumentativa e Alternativa è quello di sostenere e supportare la comunicazione e la partecipazione delle persone con bisogni comunicativi complessi. 

Articolazione del corso
Il corso vuole avviare interventi informativi e formativi specifici indirizzati agli insegnanti curriculari e di sostegno di Messina e provincia per promuovere la conoscenza e la cultura inclusiva della CAA all’interno dell’ambiente scolastico. L’intento è quello di tracciare un percorso formativo sperimentale composto da moduli teorici e laboratori pratici.

I primi 3 incontri di tipo  teorico, ciascuno della durata di 3 ore, sono rivolti ad un massimo di 60 partecipanti e sono propedeutici alla successiva parte del corso articolata in 4 laboratori di 4 ore con gruppi di  non più di 15 insegnanti per laboratorio. Ogni insegnante potrà scegliere 2 laboratori ai quali vuole partecipare.

Per accedere ai laboratori bisognerà frequentare i 3 moduli iniziali.
Moduli teorici

Modulo 1:   Introduzione alla CAA
Dott.ssa Wioleta Bosowska, Dott.ssa Federica Pranio; 
Presentazione ISAAC ITALY- Dott.ssa Graziella Arena - Coordinatore Regionale ISAAC Sicilia
Il mondo della CAA; ambiti d’intervento; destinatari della CAA; persone con BCC e loro partner comunicativi; miti e pregiudizi sulla CAA; caratteristiche dalla comunicazione assistita e non assistita; ausili low e high tech; ecc.
Modulo 2:  CAA e  Disturbo dello Spettro Autistico (DSA)





Dott.ssa  Wioleta Bosowska
Caratteristiche dell’alunno con DSA e del suo mondo; connessione tra comunicazione e comportamento; comunicazione assistita e non assistita in autismo; comunicazione visiva; ecc.
Modulo 3: CAA in bambini con situazioni cliniche diverse  
Dott.ssa Federica Pranio
Nel terzo modulo si  esplicherà come i progetti di CAA, le strategie e gli ausili low-tech e high-tech hanno un impatto nella vita di bambini con situazioni cliniche diverse  (PCI, sindromi genetiche, etc.), sia in ambito scolastico che extra-scolastico.
Laboratori  pratici 
· Laboratorio 1: Costruzione di strumenti visivi per l’ambiente scolastico. (Dott.ssa Wioleta Bosowska) 
Presentazione di alcune strategie e costruzione degli strumenti visivi per l’ambiente scolastico con particolare attenzione all’alunno con DSA, ad es.: schede delle attività, schede visive per gli spostamenti, schede dei compiti, schede visive per visualizzazione del tempo, etichettatura, ecc. 
· Laboratorio 2:  Introduzione all’uso del Boardmaker (Dott.ssa Wioleta Bosowska)
Boardmaker è il principale software utilizzato da specialisti, logopedisti ed educatori per la creazione di materiali didattici e per la comunicazione basati sui simboli, con una vasta libreria di simboli PCS; esercitazioni con Demo completo del programma.
· Laboratorio 3: AraWord e AraBoard: applicazione dei software liberi per la didattica. (Dott.ssa Federica Pranio)
Il terzo laboratorio riguarderà la dimostrazione, l'esercitazione e le possibili applicazioni di questi due software ad accesso gratuito in ambito didattico con l'uso dei set di simboli ARASAAC.
· Laboratorio 4: Studiamo con la CAA. (Dott.ssa Federica Pranio)
Il quarto laboratorio sarà di tipo dimostrativo e applicativo e riguarderà la costruzione di materiale didattico e di studio con testo simbolizzato (mappe concettuali, IN-book, riassunti in simboli etc.), per favorire all'alunno con BCC di accedere più facilmente alla comprensione e all'apprendimento di testi didattici, sia a scuola che a casa.
All’interno del percorso formativo sono previste lezioni frontali e interattive, con presentazioni power point,  presentazioni video  con  strategie di strutturazione dello spazio e del tempo nell’ottica della CAA. Saranno attivati laboratori dimostrativi e applicativi finalizzati a conoscere e sperimentare direttamente l’utilizzo di alcuni strumenti di  comunicazione sia low che high tech. (ad esempio: Boardmaker, The Grid 2; software liberi AraWord e Araboard VOCA, Set Simboli PCS, Widgit, ARASAAC, tabelle di comunicazione, libri di comunicazione, passaporti comunicativi,  IN-Book, ecc.). Inoltre, durante i laboratori verranno costruiti dei kit personali composti da simboli ed altri ausili visivi e i docenti dovranno disporre  di mezzi informatici per le esercitazioni (Tablet, ecc). Infine verrà fornito materiale bibliografico e sitografico, che sarà caricato di volta in volta sulla piattaforma scolastica.

Terapiste Esperte CAA

Dott.ssa Wioleta Bosowska

 Dott.ssa Federica Pranio
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	� cfr. American Speech-Language-Hearing Association (ASHA)





